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(zeenvaccin, maar

Gelovigendie
geenvaccin
willen, willen wél
alle zorg als ze
met coronain
het ziekenhuis
komen. Het
wekt grote
verbazing bij
artsen.
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k snap delogica hierach-
‘ ter helemaal niet.” Een
huisarts in het rivieren-
gebied verwoordt met
voorzichtige woorden
haar verbazing over de uitkom-
sten van recente gesprekken met
reformatorische ouderen over
een mogelijke opname op de in-
tensive care. Uit een onderzoek
onder huisartsen in de regio—de
uitkomsten worden later gepubli-
ceerd — blijkt dat juist mannen en
vrouwen die niet zijn ingeént te-
gen verschillende ziektes, wél
hoe dan ook naar deic willen.
,,Vaccineren wordt door dat
deel van de christenen gezien als
vooruitgrijpen op iets waarvan je
nog niet weet of het gaat gebeu-
ren”, zegt Astrid Bokhorst van de
NPV, de grootste christelijke pa-
tiéntenvereniging van Nederland.
»Het isin hun ogen gebrek aan
vertrouwen op God. Wijvinden
dat we daar respect voor moeten
hebben.” Maar medisch ingrijpen
als men eenmaal ziek is wél volle-
dig ‘toegestaan’. Dan moet zelfs
alles gedaan worden om het leven
te verlengen. Reformatorische
christenen zijn fel tegenstander
van euthanasie. En daar schurk je
volgens deze groep gelovigen

dicht tegenaan als je zelf besluit
dat het goed geweest is.

Maar aan niet-reformatori-
schen is het lastig uit te leggen:
geen enkel vaccin om levens te
redden, wél ic-zorg? En deze dis-
cussie komt juist nu weer aan de
oppervlakte. Verdientiemand die
geen vaccin wil tegen het corona-
virus, wel een plekje op de ic om-
dat hij of zij het coronavirus
heeft? Het antwoord is simpel: ja,
zegt Roland Pierik, rechtsfilosoof
aan de Universiteit van Amster-

dam.,,Je kunt mensen niet op de
ic weigeren om keuzes die ze eer-
der hebben gemaakt. lemand die
met te veel alcohol op achter het
stuur een ernstig ongeluk heeft
veroorzaakt wordt ook de toe-
gangtot de ic niet ontzegd. Van-
uit de niet-christelijke logica
voelt het heel inconsistent, vacci-
naties weigeren maar ic-zorg clai-
men. Maar een liberaal-democra-
tische overheid kan niet anders
dan dit soort keuzes van inwo-
ners tandenknarsend tolereren.”

wel naar de intensive care

Eenzelfde spanning ontstaat bij
ouders die hun kinderen weigeren
te vaccineren, tegen het advies van
het consultatiebureau in, zegt Pie-

Je kunt mensen niet
weigeren om keuzes
die ze eerder hebben

gemaakt
— Roland Pierik

rik. ., Bij een mazelenuitbraak krij-
gen deze kinderen toch ook alle
zorg die ze nodig hebben.”

Dave Tjan, intensivistin Zieken-
huis Gelderse Vallei in Ede, her-
kent het beeld. ,,Op de ic hebben
we vaak ook helemaal geen tijd om
die discussie te voeren. En als het
wel zois, kan het nooit een grond
zijn om iemand uit te sluiten van
deic.” Hij hoort de discussie vaker.
Hij vindt de manier van denken
tegenstrijdig.,,Maar het is niet per
se relevant wat ik ervan vind. Ik

kan ook wat vinden van mensen
die roken of drugs hebben ge-
bruike.”

Als hij de kans krijgt, bevraagt
hij patiénten wél op de keuze om
zich niet te vaccineren.,,Ook als
het gaat om het coronavirus. Want
je neemt niet alleen een risico voor
jezelf, je neemt ook een risico voor
de ander als je geen vaccin wil.”

En de verantwoordelijkheid
naar anderen dan? Die vraagt stelt
de NPV ook aan haar leden, zegt
Bokhorst. ,,Nu we te maken heb-
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ben met een pandemie, kun je niet
om de vraag heen welke verant-
woordelijkheid je voor een ander
hebt.” Bokhorst accepteert echter
ook dat die vraag meerdere ant-
woorden kent. ,, We moeten ook
niet denken dat dit soort beslissin-
gen makkelijk worden genomen,
mensen zien ook familieleden ziek
worden. Maar uiteindelijk zeggen
wij: met vaccineren kun je met bij-
bel in de hand op verschillende
keuzes uitkomen.”

Teunis Bunt, ouderling en
woordvoerder van de kerkenraad
van de Gereformeerde Gemeente
in Opheusden herkent de stand-
punten. ,Mensen die niet in God
geloven zullen wellicht eerder
zeggen: ditis dan maar het einde.
Maar wij voelen dan dat we op
zo’n moment niet mogen ingrij-
pen op het leven.” En dat doe je
wel als je zegt: ik kies ervoor om
maar te sterven, stelt hij. ,Hetis
een ingrijpend dilemma voor
mensen die gemoedsbezwaard
zijn.” Een absolute regel is het dan
ook niet, zegt hij.,,In onze kerk
zijn er ook verschillende opvattin-
gen over hetvaccineren.”

Voor de groep niet-gevaccineer-
den is er nog een andere uitdaging.
Ic-zorg is heel duur en een klein
deel van de bevindelijk gerefor-
meerde christenen laat zich ook
niet verzekeren. Bokhorst: ,,Wat je
vaak ziet is dat een gemeenschap
dan toch met elkaar de lasten
deelt. We hebben prachtige voor-
beelden gezien van hoe God in-
derdaad zo toch voorziet.”

Terug naar het ziekenhuis. Uit-
eindelijk is het finale besluit niet
aan de patiént. Soms besluit een
arts dat ic-zorg eigenlijk geen reéle
optie is, hoe graag de patiént het
ook wil. Intensivist Tjan:,,Dat ge-
sprek kan heel zwaar zijn. Ik pro-
beer ook een alternatief te bieden.
Denk aan medicatie, andere zorg
op de zaal. Mensen denken dat ze
opgegeven worden als ze niet naar
de ic gaan. Dat is niet zo. Maar ook
wij kunnen niet voorkomen dat
het einde uiteindelijk komt.”



