KWETSBARE GROEPEN

‘Ik kan zélf die
risico’s wel
inschatten’

Het afzeggen van alle AstraZeneca-
vaccinaties voor 60-minners leidt tot
boosheid bij betrokkenen.

Door onze redacteur
Frederiek Weeda

AMSTERDAM. Als je het over ‘kwetsbare
mensen’ hebt, dan heb je het over mensen
als Judith Honig in Den Haag. Aangeboren
suikerziekte, Helpp-syndroom gehad tij-
dens haar zwangerschap waardoor haar
hersens beschadigd raakten. Ze is dolge-
lukkig met haar 4-jarige dochter, maar ze s
snel moe en heeft moeite met prikkels. Ho-
nig zit al een jaar in thuisisolatie, met haar
dochter, omdat ze zobangis voor corona.
Honig is 39 jaar en gisteren afgebeld
voor haar AstraZeneca-vaccinatie. Net als
9.000 andere chronische patiénten. Om-
dat ze onder de zestig jaar is. ,,Ik vind het
zoerg”, zegt Honig. ,Mensen zeggen: ‘joh,
over zes weken krijg je wel een ander vac-
cin. Maar dan kan mijn dochter - die zich
z6 verheugde op school - pasin september
beginnen.” De opsluiting met zijn tweeén
is volgens Honig nu al bijna niet meer vol
te houden . En de kans, zegt Honig, dat ze
onderweg naar de priklocatie wordt aan-

gereden, is groter dan dat ze trombose
krijgt van het AstraZeneca vaccin. ,, Ik kan
z@If risico’s inschatten. Dat doe ik al een
jaar”

Dit is de tragiek van beleidskeuzes op
basis van statistiek, zegt filosoof Roland
Pierik. Hij zit in de commissie van de Ge-
zondheidsraad die donderdag het advies
opstelde om zestigminners niet te vacci-
neren met AstraZeneca. ,Het risico van
AstraZeneca is klein, maar voor jongeren
iets groter dan voor 60-plussers. Hetrisico
van Covid-19 is voor 60-plussers veel gro-
ter dan voor jongeren. Het risico van Co-
vid-19 voor jonge kwetsbare mensen, zo-
als mevrouw Honig, is even groot als voor
60-plussers. We kiezen nu om een schaars
vaccin aan de 60-plussers te geven.”

Maar deze mensen leefden er naar toe
en zijn afgebeld. ,,Ja, ik vind dat ook erg”,
zegt Pierik. En kunnen mensen dat risico
niet zélf inschatten? ,,Jawel, maar wat als
ze iets krijgen van het vaccin en dan de
staat aanklagen? Je kunt dat alleen doen
als ze een contract tekenen: ik neem dit op

eigenrisico en zal de staat niet aanklagen.”
Hij wijst erop dat dit besluit is genomen op
grond van nieuwe medische inzichten
over dit vaccin.

In de zorg vervallen nu ook 30.000 Ast-
raZeneca-inentingen, voor 15.000 men-
sen. Chirurg Martijn Mollers (43) is net als
veel collega’s in zijn ziekenhuis gisteren
afgezegd voor de AstraZeneca-prik dit
weekeinde. Woest is hij. ,,We kunnen zélf
derisico’sinschatten. We werken al maan-
den met coronapatiénten in het zieken-
huis. Er zijn uitbraken geweest in het zie-
kenhuis, collega’s hebben Covid-19 gehad.
We hebben allemaal extra gewerkt omdat
collega’s ziek waren. We hebben dat vac-
cin nodig, we voelen ons niet beschermd.”
Maar het mag niet, was het antwoord van
de GGD waar Mollers en zijn collega’s heen
zouden gaan.

Zelf heeft Mollers zijn vader al een jaar
amper gezien omdat hij hem niet in gevaar
wil brengen.

Mark Kramer, bestuurslid van het Am-
sterdamUMC, is zo mogelijk nog bozer.
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,»We zijn landelijk honderd extra IC-bed-
den aan het organiseren, met personeel,
omdat de druk oploopt. We moeten aan
verpleegkundigen vragen: wilt u weer co-
ronapatiénten verzorgen? Maar we kun-
nen u niet vaccineren. Het is alsof je men-
sen naar het front stuurt zonder geweer.”

De oudste twee kinderen van Gitte van
de Eertwegh (49), die 23 en 25 jaar zijn,
zijn gisteren ook afgebeld. ,,Ze balen. Ze
hebben er recht op omdat ze helpen in de
zorg voor hun broer thuis, die spinabifida
heeft. En wij weten waar je op moet letten
als je trombose zou krijgen: duizeligheid,
dikke benen, plotse hoofdpijn en wazig
zien. Nou, dan gaan we wel naar de dokter
hoor.”

Gitte en haar man zijn onlangs wel in-
geént, met AstraZeneca, omdat ze voor
hun zoon zorgen. ,Ik heb nergens last
van.” Hun zoon, die 15 is, wordt geisoleerd
omdat hij gevaar zou lopen als hij Covid-19
krijgt. Gitte: ,,We hebben tijdens de eerste
golf corona gehad in huis. Die stress wil ik
echt niet meer”



